
　　　　　あさひ保育園

月 火 水 木 金
1 2 3

キャンセルされる時は、
お早めにお知らせ下さい。
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妊婦さん・多胎児・
きょうだい集まれ

ベビーマッサージ
ベビーアート

～ハロウィン～
ハロウィンパーティー ハロウィンパーティー

スポーツの日 赤ちゃんと
お部屋で遊ぼう

ステーション
ミニ運動会

ステーション
ミニ運動会

お部屋で遊ぼう

ほっとひと息、手から心へ
～助産師となんでも相談～

子連れｄeママヨガ
ステーション
ミニ運動会

ステーション
ミニ運動会

お部屋で遊ぼう

予約の希望を
多数頂いており、

連日キャンセル待ちの
利用者様が

いらっしゃいます。

初めてさん集合
11月の予約開始

12時30分～
お部屋で遊ぼう

おやつの
食べ方について

♪ｳｷｳｷ♪
Ｔｒａｉｎ Ｐａｒｔｙ

お誕生会

TeToTeTo
子育てサークル

親子で楽しい音楽time タヒチアンダンス
エクササイズ

赤ちゃんと
お部屋で遊ぼう

子育てステーション

10月
instagram開設しました！

子連れdeママヨガ

10/21(火) 10：00～11：00

ヨガマットはこちらにあります♪

・参加費：５００円
・講師 ：早川先生

キャンセル待ちをされる方へ

当日キャンセルが出たらす
ぐお電話します。

連絡がつかなかった場合
申し訳ないのですが、
次の方にお電話させて
いただきます。
ご了承ください。

きょうだいで
ご予約される方は、
上のお子さんの
年齢に合わせて
ご予約をお願い
します。

TeToTeTo子育てサークル

10/7(火) 9：30～11：30
・ 希望者のみ

ほぐし整体・お名前Ｔシャツ作り 参加費：各500円

・ 受付： 清水先生 090-7775-9288
※ゆい助産師無料相談コーナーもあります

室内開放の予約は不要です。※保育士が作業中の事もございます。

・必ず保護者はお子さんから目を離さないでください。

・対象は未就園児です。

・急な連絡等は、インスタで随時お知らせいたします。

フォローよろしくお願いします！検索→ asahi.k_station

〒740-0024 岩国市旭町１－１－１
℡ ： 0827-24-1390 9：00～14：30 (土日祝日休館）
E-Mail： ukiuki-station@air.ocn.ne.jp



♪親子で楽しい音楽time♪

10/8（水） 10：15～10：45
11：00～11：30

楽器を鳴らしたり歌ったり、
親子で触れ合い遊びをします。
音楽が好きな皆さん遊びに来てね♪

♪ウキウキ♪Train Partyお誕生会

10/6(月) 10：30～11：30
対象：10月生まれの未就園児 身長体重を測ります

ベビーアート

10/29(水）～ハロウィン～
10：00～10：30 
10：30～11：00
11：00～11：30

対象：ねんねの時期から
歩行が出来る前までの乳児

（予約時点で歩いていないお子さん対象）

・持参物：カメラやスマホなどでパパママが撮影します
・参加費：１０００円 （兄弟追加は＋３００円）

※お好きな衣装、小物持込可

タヒチアンダンスエクササイズ
10/9（木） 10：30～11：30

身体を動かして楽しく過ごしましょう！

・持参物：パレオ（あれば）

無くても大丈夫です
・参加費：500円
・講師 ：りょう先生

ステーションミニ運動会
10/15（水）、23（木）、 16日(木）、22日(水）

10：30～11：30
2日間から1日選んで下さいね

障害物レース、ハイハイレースなどします

保護者の方もお子さんも動きやすい服装で来て下さい

ハロウィンパーティー
10/30(木) 、31(金) 10：30～11：30

2日間から1日選んで下さい

仮装して来て下さいね！園外をお散歩します♪

午前の行事は要予約

ほっとひと息、手から心へ
～助産師さんとなんでも相談～

『小さなうちから始める からだとこころのお話し』
10/20(月) 10：30～11：30

”性教育”と聞くと難しい印象がありますが、

実は日頃の声かけや絵本の読み聞かせから始められる、

とても身近なものです。

「いつ」「どうやって」伝えるのかヒントを

一緒に見つけていきましょう。
・助産師：ゆい先生

初めてさん集合
10/1 (水) 10：30～11：30

対象： 子育てステーションを初めて利用する
未就園児と保護者

初めての場所はドキドキしますよね！
でも初めての方ばかりなので安心して
遊びに来て下さいね♪

お部屋で遊ぼう
11時20分からはみんなで体操しよう♪

10/2（木）、17(金）、24（金） 10：30～11：30

3日間から好きな日を1日選んで下さい

10/10（金）、14（火） 10：30～11：30

2日間から好きな日を1日選んで下さい

ベビーマッサージ
10/28 (火) 10：30～11：30

オイルを使って裸でマッサージをします♪

大人の方は動きやすい服装で来て下さいね

・対象 ：2ヵ月～歩く前まで

・持参物：バスタオル・飲み物 ・オイル代：300円

・講師：RTA認定講師

おやつの食べ方について
10/3（金）10：30～11：30

いつからおやつは必要？

おやつを食べるタイミングは？

おやつの正しい与え方についても、

対象年齢にあわせてお伝えします。

・講師：山口県東部ヤクルト販売株式会社

黄色は歩く前の子対象 青色は歩きだした子対象

妊婦さん・多胎児・きょうだい集まれ
10/27（月） 10：30～11：30

対象：妊婦さん・多胎児・きょうだい


